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План мероприятий 
по профилактике наркомании и та урения

на I квартал 2026 года

| №п\п Мероприятие Сроки Ответственные
1 Беседа

«Жизнь без сигарет-здоровье без 
бед»

21 
января

Соловых Е.В. 
воспитатель, Третьяк 

Е.В. медицинская 
сестра

2 Спортивная программа 
«Ты сильнее, чем вредные 

привычки»

27 
января

Васильевна Н.А. 
инструктор по 
физкультуре, 
Болтаев Р.А., 

инструктор по 
адаптивной 
физкультуре

3

4

Час вопросов и ответов
«Цена зависимости - жизнь»
Информационная выставка

«Научись говорить наркотикам
______ нет»

8 
февраля 
Февраль

Никишина А.А. 
воспитатель

Кушникова О.В. 
воспитатель

5 Акция
«Знак беды -наркотики» 
(составление коллажа, 

____ распространение памяток)

10 
марта

Тагыева Л.М. 
воспитатель,

Акимова В.Н.
воспитатель

6 Турнир по настольному теннису
Здоровью - да, вредным 

привычкам - нет»

22 
марта

Васильева Н.А. 
инструктор по 
физкультуре
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